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0_OBIJETIVOS DE APRENDIZAIJE )

* Definir el concepto de estructura.

* Describir los requisitos estructurales: resistencia, estabilidad,
rigidez.

* Analizar la relaciéon entre estructura y arquitectura en un
edificio.
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[1.1] ACCIONES:

Son las cargas que actlan sobre un edificio.

El término «acciones» engloba no sélo fuerzas, sino también otras causas que puedan
afectar a la estructura, como cambios de temperatura o asientos del terreno.

La nieve es una sobrecarga
sobre la cubierta

Los ocupantes y los
muebles dan lugar a una
sobrecarga  sobre el
forjado del piso.

En la cara opuesta, el viento
ejerce succion sobre las

El viento realiza una S :
superficies exteriores.

presion sobre las
superficies exteriores
del edificio

El peso propio del forjado es
una carga gravitatoria, que
deben resistir los elementos

%////// %-////// /A / / (vigas) sobre los que este

apoya

A\
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[1.2] MODELADO DE ACCIONES:

Sobrecarga de nieve

RN

" Sobrecarga de uso -
Sobrgf:arga de viento —— l l l l l l l l l l l l l — Sobrggarga de viento
(presion) ' — > (succion)
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2 CLASIFICACION DE ACCIONES SEGUN SU

VARIACION EN EL TIMEPO ;

[2.1] ACCIONES PERMANENTES (G): acttan todo el tiempo, con posicidon constante.
* Peso propio
* Acciones del terreno (asientos)

[2.2] ACCIONES VARIABLES (Q): actuan a veces, su magnitud (y posicion) varia.
* Sobrecarga de uso

* Nieve

* Viento

e Térmicas

[2.3] ACCIONES ACCIDENTALES(A): su probabilidad de ocurrencia es pequefa, pero son
de gran importancia.

* Sismo
* Impacto
* |ncendio

En este curso de Introduccioén a las Estructuras, nos centraremos sélo en las acciones mas habituales en
edificacion: peso propio, sobrecarga de uso, nieve y viento.
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3_ACCIONES PERMANENTES ]

[3.1] PESO PROPIO:

Es la carga debida al peso de los elementos estructurales, los cerramientos y elementos
separadores, la tabiqueria, todo tipo de carpinterias, revestimientos (como pavimentos,
guarnecidos, enlucidos, falsos techos), rellenos (como los de tierras) y equipo fijo.
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3_ACCIONES PERMANENTES

[3.1] PESO PROPIO: Cargas mas habituales de peso propio

—

Personas: Se incluyen dentro de la sobrecarga de uso, con un total de 2 kN./m* en el caso de viviendas.

2. Muebles: Se incluyen dentro de la sobrecarga de uso.

3. Aparatos sanitarios, calderas, electrodomésticos, etc.... Aunque sean fijos en posicion, se incluyen dentro de
la sobrecarga de uso

Pavimentos: Se consideran como cargas permanentes. Normalmente se adopta un valor entre 0'8 y 1 kN./m?>.

Cielo-rasos: Se consideran como cargas permanentes, con valores normalmente entre 0'05 y 0'1 KN./m*.

Enyesados de techos: Se han de considerar como cargas permanentes . Su valor raramente ultrapasa los 0°15 kN./m?.

~ o v

Enyesados de paredes: Se afnaden al peso propio de las paredes, si estas tienen espesor superior a los 7 cm., y
se incluyen dentro de la carga de tabiques si la pared no tiene mas de 7 cm. de espesor.

8. Alicatados y revestimientos: Considerar el mismo criterio que para 7.

9. Pilares estructurales: Se incluyen dentro del peso propio de la estructura.

10. Jacenas estructurales: También se incluyen dentro del peso propio de la estructura.

11. Forjados y techos: Se valora su peso propio, y se les afiade la parte proporcional de 9 y 10. Por el tipo de
forjado dibujado, con luces normales entre pilares, este valor se situaria alrededor de 2’8 kN./m*.

12. Tabiques: Mientras no sean de espesor superior a los 8 cm., se incluyen dentro de una carga repartida especifica
de tabiqueria, que para el caso de viviendas se suele considerar en 1 kN. por metro cuadrado de planta.

13. Paredes de cerramiento y divisoria: Al tener siempre un espesor superior a los 8 cm. se cuentan fuera de la

carga repartida de tabiques, como una carga lineal afadida. Si la pared es ceramica de 15 cm. suele

repercutir en unos 6 kN./m.|.
Fuente: Brufau, R. Apuntes de Estructuras ETSAV
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TO5. Acciones en la edificacion

[3.1] PESO PROPIO:

En la tabla C.5 del CTE (acciones en la edificacion) se da el peso propio de algunos de los

elementos constructivos mas usuales en edificacion

Elemento Peso
Forjados kN / m”
Chapa grecada con capa de hormigon; grueso total < 0,12 m 2
Forjado unidireccional, luces de hasta 5 m; grueso total < 0,28 m 3
Forjado uni o bidireccional; grueso total < 0,30 m 4
Forjado bidireccional, grueso total < 0,35 m ]
Losa maciza de hormigan, grueso total 0,20 m ]
Cerramientos y particiones (para una altura libre del orden de 3,0 m) incluso enlucido kN /m
Tablero o tabique simple; grueso total< 0,09 m 3
Tabicon u hoja simple de albafiileria; grueso total < 0,14 m 5
Hoja de albafiileria exterior y tabigue interior; gueso total < 0,25 m T
Solados (incluyendo material de agarre) kN / m”
Lamina pegada o moqueta; grueso total < 0,03 m 0,5
Pavimento de madera, ceramico o hidraulico sobre plaston; grueso total < 0,08 m 1,0
Placas de piedra, o peldafieado; grueso total < 0,15 m 1,5
Cubierta, sobre forjado (peso en proyeccion horizontal) kN / m?
Faldones de chapa, tablero o paneles ligeros 1,0
Faldones de placas, teja o pizarra 20
Faldones de teja sobre tableros vy tabigques palomeraos 30
Cubierta plana, recrecido, con impermeabilizacion vista protegida 1,5
Cubierta plana, a la catalana o invertida con acabado de grava 25
Rellenos kN / m?
Agua en aljibes o piscinas 10
Terreno , como en jardineras, incluyendo material de drenaje " 20

Tabla C.5
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4 ACCIONES VARIABLES .

[4.1] SOBRECARGA DE USO:

* La sobrecarga de uso es el peso de todo lo que puede gravitar sobre el edificio por
razon de su uso: personas, personas, mobiliario, enseres, mercancias habituales,

contenido de los conductos, maquinaria y, en su caso, vehiculos.

* Por lo general, los efectos de la sobrecarga de uso pueden simularse por la aplicacion
de una carga distribuida uniformemente.

 De acuerdo con el uso del edificio, como valores caracteristicos se adoptaran los de la
Tabla 3.1. (CTE)




[4.1] SOBRECARGA DE USO:

La sobrecarga de
uso incluye:

1.- OCUPANTES 1~

2.-MUEBLES

3.-SANITARIOS
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4 ACCIONES VARIABLES 10
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4 ACCIONES VARIABLES

[4.1] SOBRECARGA DE

USO:

Tabla 3.1. Valores caracteristicos de las sobrecargas de uso

Carga
Categoria de uso Subcategorias de uso uniforme
[KN/m?]
A1 Viviendas y zonas de habitaciones en, hospi- 2
A | Zonas residenciales tales y hoteles
AZ Trasteros 3
B | Zonas administrativas 2
C1 Zonas con mesas vy sillas 3
c2 Zonas con asientos fijos 4
7Zonas de acceso al Zonas sin obstaculos que impidan el libre
publico (con la excep- c3 movimiento de las personas como vestibulos 5
C | cion de las superficies de edificios publicos, administrativos, hoteles;
pertenecientes a las salas de exposicion en museos; etc.
categorias A, B, y D) ca Zonas destinadas a gimnasio u actividades 5
fisicas
c5 Zonas de aglomeracion (salas de conciertos, 5
estadios, etc)
D1 Locales comerciales )
D | Zonas comerciales D2 Supermercados, hipermercados o grandes 5
superficies
E | Zonas de trafico y de aparcamiento para vehiculos ligeros (peso total < 30 kKN) 2
F | Cubiertas transitables accesibles solo privadamente 1
Cubiertas accesibles 7 | Cubiertas con inclinacion inferior a 20° 151
-4 G i - P —— ) @
G | unicamente para con- ubiertas ligeras sobre correas (sin forjado) 0.4
servacion © G2 Cubiertas con inclinacion superior a 40° 0

TO5. Acciones en la edificacion
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4 ACCIONES VARIABLES

12

[4.2] SOBRECARGA DE NIEVE:

e La distribucidon y la intensidad de la carga de nieve sobre un edificio depende de
muchos factores: clima del lugar, forma del edificio o de la cubierta, etc...

* En cubiertas planas de edificios situados en localidades de altitud inferior a 1.000 m, es
suficiente considerar una carga de nieve de 1 kN/m?




4 ACCIONES VARIABLES

TO5. Acciones en la edificacion

[4.3] SOBRECARGA DE VIENTO:

[4.3.1] ACCION DEL VIENTO SOBRE UN PORTICO AISLADO

PRESION

SUCCION

-

Direccién

del viento

PRESION

PRESION

-

Direcciéon

del viento

N

SUCCION

SUCCION

Se admite que el viento, en general, actlua
horizontalmente y en cualquier direccién.

La accion de viento se simula como una fuerza
perpendicular a la superficie expuesta, repartida
uniformemente sobre esta.

En la cara del edificio donde incide el viento, se originan
fuerzas de presion. En la cara opuesta, de succion.

Las estructuras se estudian ordinariamente bajo la
actuacién del viento en la direccion de sus ejes
principales y en ambos sentidos.
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4 ACCIONES VARIABLES

14

[4.3] SOBRECARGA DE VIENTO: *  La accion del viento que actua sobre la fachada de
i} un edificio se modela como una carga superficial

[4.3.1] ACCION DEL VIENTO SOBRE UNA ESTRUCTURA (de presién sobre la fachada en la que incide el

DE PORTICOS PLANOS viento, y de succién sobre la opuesta).

. La carga superficial de viento sobre la fachada se
convierte en una carga lineal horizontal sobre cada
portico, aplicada en los pilares.

La carga lineal se obtiene multiplicando la carga
superficial de viento por el ancho de influencia (b)
de cada portico.

En este caso b = 5m.
3m

/

Presién

/A.

Succién

i (KN/m)

qlin (kN/m) = qsup (kN/m’) - bi



5 ACCIONES MAS FRECUENTES

[5.1] ACCIONES MAS FRECUENTES EN EDIFICIOS DE VIVIENDAS:

ACCIONES HABITUALES EN EDIFICIOS DE VIVIENDAS

(cubierta plana, altitud < 1000 m)

TIPO DE ACCION ACCION VALOR
Peso propio de forjado 2
(unidireccional de 5 m de luz) 3,0 kN/m
Soleria 1,0 - 1,5 kN/m?
Tabiqueria 1,0 kN/m?
Acciones permanentes (G)
Cubierta plana 1,5 - 2,5 kN/m?
Cubierta de tejas *3,0 kN/m?
Cerramiento exterior
(tipo tradicional, altura 3 m) 7,0 kN/m
Sobrecarga de uso 2,0 kN/m?
. . Viento 2
Acciones variables (Q) (presion + succion) 1,0 - 2,0 kN/m
Nieve 1,0 kN/m?

TO5. Acciones en la edificacion
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6 _CLASIFICACION DE ACCIONES SEGUN SU

DISTRIBUCION

[6.1] CARGA CONCENTRADA:

* Esuna fuerza puntual aplicada en un
punto

* Se mide en kN

La accidn que transmite un pilar apeado sobre una viga puede considerarse una carga concentrada.
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6 _CLASIFICACION DE ACCIONES SEGUN SU

DISTRIBUCION

[6.2] CARGA LINEAL:

* Estd aplicada sobre una elemento lineal (viga, pilar).

* Se mide en kN/m.

1 I I I I I | 1 I 1 I I I 1 1 1 1
IIIIIIIIIIIIIIIIII

)/

El muro de cerramiento realiza sobre la viga una carga lineal.
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6 _CLASIFICACION DE ACCIONES SEGUN SU

DISTRIBUCION

[6.3] CARGA SUPERFICIAL:

* Esta aplicada sobre una superficie.
* Se mide en kN/m?
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La sobrecarga de uso supone una carga superficial sobre lalosa q (kN/m?).

T e
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7 _PASO DE CARGA SUPERFICIAL A LINEAL

[7.1] METODO DE LAS AREAS DE INFLUENCIA:

Carga superficial
sobre el forjado

e s B

1. La carga superficial sobre el forjado se transmite a los porticos
que lo sostienen como una carga lineal.

/
>\

2. Para hacer un reparto aproximado, se divide el area total del
forjado en areas de influencia, correspondientes a cada uno de los
porticos.
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7 _PASO DE CARGA SUPERFICIAL A LINEAL

[7.1] METODO 1: POR AREAS DE INFLUENCIA:

bi
b. ANCHO DE '
[ = h. Carga lineal
Afcriope  NPLUENC] dc = dsup'b; ! spliressl sbHiES
QL (kN/m)
v / :’
- <5 | y

3. Aproximadamente, se puede considerar que cada portico se lleva la porcidn de carga superficial que cae sobre el
area de influencia de ese portico.

4. Para calcular la carga lineal sobre un pértico determinado, se multiplica la carga superficial sobre el forjado por el
ancho de influencia de ese portico.
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7 _PASO DE CARGA SUPERFICIAL A LINEAL

[7.2] METODO 2: CALCULANDO LAS REACCIONES DE LAS VIGUETAS DEL FORJADO:

Carga lineal
sobre la vigueta

Viguetas qLIN (kN/m)

Pértico 2

N

L Pértico 1

N ~L
~—

/
\

1. La carga superficial sobre el forjado se transmite a las viguetas como una carga lineal.

2. La carga lineal sobre cada vigueta es igual al valor de |la cargasuperficial multiplicado
por el ancho de influencia de esa vigueta.

3. Cada vigueta transmite a la viga que la soporta una carga puntual en el punto de apoyo.
4. Las cargas puntuales transmitidas por la vigueta a las vigas son iguales a las reacciones
en las viguetas (consideradas biapoyadas).

—> {



